Dove ci
trovi ?

Sede Operativa:

Caritas Fondazione S. Saturnino
(Onlus)

Viale Sant’Ignazio 88

09123 Cagliari

Tel./Fax 070 653552

Caritas 070 6777650

mail: caritassansaturnino@tiscali.it

Orari di apertura:

Tutti i giorni

(escluso domenica e festivi)
dalle ore 09.00 alle 12.30

Sede Legale e Ufficio Pastorale
presso Curia Diocesana

Via Mons. Cogoni 9 - 09121 Cagliari
Tel/Fax 070-52843238

mail: caritas.ca@tiscali.it

Centro Comunale di
Solidarieta Giovanni Paolo I1

Comune di Cagliari
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I servizi gratuiti
della Caritas di Cagliari

Centro di Ascolto diocesano
Mensa
Sportello Immigrati

Ambulatorio
Medicina generale, Cardiologia ed Ecocardiografia,
Dentista, Dermatologia, Fisiatria,
Neuropsichiatria, Oculistica, Pediatria.

Emergenze Cittadine
Centro accoglienza diurno e notturno

Spazio Igienico e guardaroba
Antiusura
Supporto Giuridico Legale
Policoro
Promozione Caritas Parrocchiali
Progetto Rete
Educazione alla Mondialita
Osservatorio delle Poverta e delle Risorse

Servizio Civile Volontario

PER INFORMAZIONI: 070.653552 - 52843238
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Caritas
Diocesana
di Cagliari

UFFICIO PASTORALE
PER LA PROMOZIONE
DELLA CARITA’

“L’ascolto ¢ il punto di partenza e di arrivo
per ospitalita, per fare in modo che i
poveri siano nella comunita cristiana
come a casa loro ... e nella societa con
pieno diritto di cittadinanza.”

Giovanni Paolo 11
Novo Millennio Ineunte



Cosa offre

L’Accoglienza incondizionata della
persona che vive una situazione di
difficolta.

L’Ascolto attraverso il colloquio
personale, attento e rispettoso della
dignita della persona, con la massima
disponibilita di tempo e di riservatezza.

La comprensione della situazione di
sofferenza, che consente di definire,
insieme alla persona ascoltata, un
progetto di aiuto specifico, sostenibile
e rispettoso delle potenzialita e della
dignita di ciascuno, che garantisca un
percorso di:

[_Orientamento
[_Accompagnamento

ai servizi ed alle risorse del territorio
che meglio rispondano alle sue necesita.

Operiamo con fondi statali e della Diocesi
provenienti dall’8 per mille.
Sono gradite e auspicabili donazioni
e offerte di enti, aziende e privati:
[ Pdste - ccp 16211096 o
[c/t Banca Intesa San Paolo
IBAN IT77 L030 6904 8030 0657
3600 199
entrambi intestati alla Caritas Diocesana
di Cagliari, indicando la causale
“Centro di Ascolto”
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Cos’e

... E una realta promossa dalla Caritas Diocesana
di Cagliari.

... E un segno dell’attenzione della Chiesa locale
VErso 1 poveri.

E un luogo della comunita cristiana per
incontrare, accogliere, ascoltare e prendersi cura
delle persone che, nella nostra diocesi, vivono
situazioni di difficolta, di disagio e di poverta.
... E uno strumento di promozione di percorsi di
uscita dall’emarginazione e punto di riferimento
per le persone in difficolta.

E “un’antenna”, punto di osservazione
privilegiato, per conoscere, condividere i bisogni
concreti della gente, stimolare la comunita cristiana
e civile ad una maggiore consapevolezza e
corresponsabilita nei confronti delle poverta accolte.
... E un’attivita concreta di volontariato dove
chiunque puo esprimere la sua vocazione alla Carita.

“Oggi le persone hanno piu bisogno di ascolto che di
parole. Abbiamo imparato tutti a parlare, magari piu
lingue, e non siamo piu capaci di ascoltarci. Soltanto
quando diamo ascolto all’altro con attenzione e non
distratti, con pazienza e non di fretta, con meraviglia e
non annoiati, acquistiamo il diritto e I’autorevolezza di

parlargli al cuore.
(Card. Maria Martini)

1l centro di ascolto fa dell’ascolto il suo modo
proprio di servizio: serve ascoltando

Come siamo organizzati

Nucleo centrale del Centro di Ascolto ¢ il lavoro di
equipe dei volontari, che offrono gratuitamente la
loro disponibilita e competenza.

Il centro di Ascolto si avvale anche della
collaborazione dei giovani in servizio civile
volontario e di studenti universitari tirocinanti.
Lavoriamo in sinergia con gli enti pubblici e privati
del territorio, con le parrocchie e le associazioni di

volontariato della diocesi.

A chi si rivolge

A tutte le persone che vivono una qualsiasi situazione
di difficolta.

“Il primo servizio che si deve al prossimo é quello
di ascoltarlo. Come [’amore di Dio incomincia con
[’ascolto della sua Parola, cosi I’amore per il fratello
si_esprime nell’ascolto della sua persona.
E per amore che Dio non solo ci da la sua Parola,
ma ci porge anche il suo orecchio. Altrettanto ¢

opera di Dio se siamo capaci di ascoltare il fratello.”
(Dietrich Bonhoeffer)
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