Dove ci
trovi ?

Sede Operativa:

Viale Sant’Ignazio, 88

09123 Cagliari

Tel. 070 653552 -070/6777650
caritassansaturnino @tiscali.it

Siamo aperti alle ore dei pasti
di ogni giorno della settimana
tutto 1’anno.

Colazione: 08:00 - 8:30
Pranzo: 12:30 - 13:20

Cena: 19:30 - 20:20
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Centro Comunale di

Solidarieta Giovanni Paolo I1

Comune di Cagliari
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I servizi gratuiti
della Caritas di Cagliari

Centro di Ascolto diocesano
Mensa
Sportello Immigrati

Ambulatorio
Medicina generale, Cardiologia ed Ecocardiografia,
Dentista, Dermatologia, Fisiatria,
Neuropsichiatria, Oculistica, Pediatria.

Emergenze Cittadine
Centro accoglienza diurno e notturno

Spazio Igienico e guardaroba
Antiusura
Supporto Giuridico Legale
Policoro
Promozione Caritas Parrocchiali
Progetto Rete
Educazione alla Mondialita
Osservatorio delle Poverta e delle Risorse

Servizio Civile Volontario

PER INFORMAZIONI: 070.653552 - 52843238
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Caritas
Diocesana
di
Cagliari

PER LA PROMOZIONE
DELLA CARITA’

Chiudere gli occhi di fronte al prossimo

rende ciechi anche di fronte a Dio.
(Deus Caritas Est)



Chi siamo?

La Caritas ¢ 1’organismo pastorale
istituito dal Vescovo al fine di
promuovere nella diocesi di Cagliari la
testimonianza e la promozione della
Carita cristiana.

La Caritas Diocesana di Cagliari si
occupa di numerosi servizi, per lo pit
rivolti alle fasce deboli della popolazione.
Noi della Mensa operiamo per soddisfare
il bisogno primario dell'alimentazione.
Per avere una figura giuridica che ci
permetta di operare legalmente, abbiamo
costituito una Onlus col nome di
“Fondazione San Saturnino”.

“lo vedo con gli occhi di Cristo e posso
dare all’altro ben piu che le cose
esternamente necessarie : posso donargli
lo sguardo d’amore di cui egli ha

bisogno.”
( Deus Caritas Est)
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Contro il mondo dell’indifferenza c¢’¢ Caritas

Cosa facciamo?

(gratuitamente)

La Mensa Caritas ¢ nata per soddisfare il bisogno
primario dell'alimentazione, fermo che 1'obiettivo
prevalente ¢ quello della promozione della persona
umana. Il servizio € reso operativo da operatori e
volontari Caritas presenti quotidianamente. Il pasto
¢ un'occasione per stabilire tra Ospiti e volontari
un rapporto di fraterna accoglienza.

Il servizio di Mensa serve gratuitamente circa 300
pasti caldi giornalieri preparati in sede. Alla Mensa
possono accedere uomini e donne, italiani e stranieri,
tutti muniti di un'apposita tessera rilasciata dal
Centro.

Ai volontari ¢ richiesta la presenza minima di una
volta a settimana con la copertura di un turno
completo.

11 volontario € chiamato a dare un duplice contributo:
un impegno iniziale nell'attivazione delle risposte
immediate a1 bisogni contingenti che riguardano il
servizio in Mensa (sporzionamento dei pasti, servizio
di supporto in sala, aiuto in cucina) e
successivamente il servizio comprende anche
I'ambito dei rapporti interpersonali con gli utenti
(opportunamente supportati dagli operatori).

Per chi lavoriamo?

La Mensa ¢ operativa c/o il Centro di Solidarieta,
Giovanni Paolo II del Comune di Cagliari il quale
eroga delle quote per il servizio di Mensa. Una
parte rilevante dei fondi proviene da donazioni di
prodotti alimentari, offerte in denaro, che volontari
e comuni cittadini raccolgono per devolverli alla
Caritas.

Sostienici nell “‘Aiuto

Operiamo con fondi del Comune di Cagliari e della

Diocesi provenienti dall’ 8 x mille.
Sono gradite e auspicabili donazioni
e offerte di enti, aziende e privati:
[ Pdste - ccp 16211096 o
[c/t Banca Intesa San Paolo
IBAN IT77 LO30 6904 8030 0657 3600 199
entrambi intestati alla Caritas Diocesana
di Cagliari, indicando la causale
“Mensa Caritas”

Sede Legale e Ufficio Pastorale
presso Curia Diocesana
Via Mons. Cogoni 9 - 09121 Cagliari
Tel/Fax 070-52843238
mail: caritas.ca@tiscali.it



